
   

     
 

L’initiative « Un sous-marin avec ça ? »  
Un projet pour lutter contre l’insécurité alimentaire  

 
Le 20 mars prochain, une douzaine de participants à un projet d’insertion en emploi, encadré par l’organisme Oboulo, 

confectionneront cinquante sous-marins destinés à des personnes vulnérables de la région de Granby.   

En effet, à travers la mise en œuvre de ce projet, les participants concrétisent leur objectif de participation citoyenne et 

de reprise de pouvoir en travaillant sur une problématique importante de notre communauté.  

Accompagné par le personnel de Services Oboulo, ce groupe a travaillé, pendant plusieurs semaines, à sélectionner 

un projet qui lui tenait à cœur, à le planifier et à tout mettre en œuvre pour assurer sa réalisation.  

C’est ainsi que l’idée du projet « Un sous-marin avec ça ? » a pris forme et que, ensemble, les participants fabriqueront 

eux-mêmes des sous-marins et quelques accompagnements avec un brin d’amour et de générosité le 20 mars prochain.  

Les participants rapportent qu’ils considèrent que les temps sont difficiles et que l’insécurité alimentaire est de plus 

en plus présente dans la région. Un projet rassembleur autour de la fabrication d’un bon repas était donc une initiative 

qui allait de soi pour les membres du groupe. L’intention derrière étant de rapprocher les gens et d’être solidaires les uns 

envers les autres. 

« Entre autres, la crise du logement affecte tout le monde, beaucoup de gens se retrouvent en situation d’itinérance sans 

le vouloir. Les refuges débordent et manquent de place ! » mentionne Karine Papineau, une participante au projet.  

Le groupe s’est également associé avec l’équipe de travailleurs de rue de la Coalition Impact de rue Haute-Yamaska, afin 

de distribuer les repas aux personnes qui en ont le plus de besoin. 

Un merci tout particulier est adressé à Maxi Granby, St-Judes pour leur générosité. Grâce à leur précieuse collaboration, 

les participants ont pu mener à terme un projet à la hauteur de leurs ambitions.  

Services Oboulo, organisme situé à Granby, Cowansville et Waterloo, organise des séances d’information, anime 

des ateliers interactifs et met à la disposition de la population de la Haute-Yamaska et de Brome-Missisquoi plusieurs 

outils et services indispensables pour trouver un emploi. L’équipe est là pour faciliter la recherche d’emploi en ligne, 

conseiller et accompagner les personnes dans la validation de leur choix professionnel, leur intégration et leur maintien 

en emploi. Les services offerts sont professionnels, gratuits et confidentiels, et se déroulent dans des lieux stimulants. 

Pour en découvrir davantage sur notre organisation et nos services, rendez-vous notre site internet à l’adresse suivante : 

www.oboulo.ca . 
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Personne ressource :  

Stéphanie Clermont, Conseillère en emploi 450 378-2107 poste 204 

http://www.oboulo.ca/

